
Inscrits

Plus de 500

dossiers de

patients de plus

de 75 ans

analysés ! 

7 établissements

12 services

10 SMR

2 USLD
Les participants 

à la campagne

Choix des recommandations

IPP BU / ECBU Benzodiazépines

Antipsychotiques Décision partagée

7 6 5
3 1

Âge moyen des

patients :

85 ans

Résultats par
recommandations

d’examens non-pertinents, dont

de traitements antibiotiques initiés à la suite de ces
examens non-pertinents

42%

14%

Recommandation BU / ECBU

Résultats de la campagne 2024 
« Choisir avec soins » en Gériatrie dans la région Grand Est

de patients traités par antipsychotiques pour troubles psycho-comportementaux parmi
ceux présentant des troubles neurocognitifs.31%

de prescriptions hospitalières sans recherche de facteur déclenchant, et/ou mesure non
pharmacologique, et/ou déprescription programmée.83%

Recommandation Antipsychotiques

de prescriptions d’antipsychotiques extra-hospitalières sans déprescription tentée ou
programmée.37%

de patients sous benzodiazépines ou composés Z, dont48%
de traitements non-pertinents : traitements de plus de 3
mois sans déprescrition tentée51%

Recommandation Benzodiazépines

de traitements supérieurs à 8 semaines sans indication au long cours58%
de traitements supérieurs à 8 semaines avec une posologie inadaptée, soit6%

Recommandation Inhibiteurs de la pompe à protons (IPP)

de traitements non pertinents, avec64%
sans déprescription envisagée en absence d’indication au long cours ou posologie
inadaptée.87%
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Un grand bravo à

l’ensemble des

équipes

participantes

engagées dans la

pertinence des soins

de leurs patients

âgées !

Résultats de la campagne 2024 
« Choisir avec soins » en Gériatrie dans la région Grand Est

Description des entretiens réalisés

1 établissement 

16 entretiens patient réalisés par les RU

Âge moyen des patients : 82 ansRecommandation
« Décision 
partagée »

Participation de l’usager aux décisions sur ses soins

Association des proches aux soins de l’usager

Personne de confiance et directives anticipées
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