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Résultats de la campagne 2024
« Choisir avec soins » en Gériatrie dans la région Grand Est

Choix des recommandations

IPP BU/ECBU @ Benzodiazépines

@ Antipsychotiques @ Décision partagée

Les participants
a la campagne

Recommandation BU / ECBU a patien
y L|2% d’examens non-pertinents, dont
‘ 1 q‘y de traitements antibiotiques initiés a la suite de ces
_ O  examens non-pertinents

Recommandation Benzodiazépines

l-ls% de patients sous benzodiazépines ou composés Z, dont

Résultats par

o de traitements non-pertinents : traitements de plus de 3 .
51% recommandations

mois sans déprescrition tentée

Recommandation Antipsychotiques

de patients traités par antipsychotiques pour troubles psycho-comportementaux parmi
ceux présentant des troubles neurocognitifs.

de prescriptions hospitaliéres sans recherche de facteur déclenchant, et/ou mesure non
pharmacologique, et/ou déprescription programmée.

de prescriptions d’antipsychotiques extra-hospitaliéres sans déprescription tentée ou
programmeée.

Recommandation Inhibiteurs de la pompe a protons (IPP)
‘ de traitements supérieurs a 8 semaines sans indication au long cours
de traitements supérieurs a 8 semaines avec une posologie inadaptée, soit

de traitements non pertinents, avec

sans déprescription envisagée en absence d’indication au long cours ou posologie
inadaptée.
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Description des entretiens réalisés

@ 1 établissement

@ 16 entretiens patient réalisés par les RU .
grd dbro::s
Recommandation @ Age moyen des patients : 82 ans u“,e“semb\e
« Décision équ'\Pes tes
artagée 1cipa®
partagée » P"“f: dans \dn
e“g':: e des 5°"‘s
\! xen
L L3 L4 - . L3 (] pe “rs Pd
Participation de 'usager aux décisions sur ses soins del® agées"

QUESTION 1: Avez-vous pu échanger avec un professionnel de U'établissement sur
les soins dont vous avez besoin ? i

QUESTION 2 : Depuis votre arrivée, avez-vous eu besoins de nouveaux traitements,

- 76,9% 23,1%
s0ins ou examens ?

QUESTION 3 : Est-ce qu’on vous a expliqué pourquoi vous avez eu besoin de
nouveaux traitements, s0ins ou examens ?

90,0%
QUESTION 4 : Est-ce qu'on vous a expligué les avantages et les inconvénients de ces e
nouveaux traitements, soins ou examens ? : t

QUESTION 5 Est-ce qu’on vous a demandé votre accord pour ces nouveaux
traitements, soins ou examens ?

60,0% 40,0%

Association des proches aux soins de usager

QUESTION 6 : Est-ce qu'on vous a demande si vous souhaitez que vos proches

soient présents pendant les rencontres avec le médecin, les professionnels, ou 38,5%

encore pendant les examens ?

61,5%
QUESTION 7 : Si oui, cette volo!'lt.e a-t-elle éte regpectee depuis que vous étes
accueilli(e) dans le service ?

Personne de confiance et directives anticipées

QUESTION 8 : Avez-vous été informé de la possibilité de désigner une personne de
confiance ?
QUESTION 9 : Est-ce qu’on vous a demandé ce que vous souhaitez, ou ne souhaitez
pas recevoir comme soins si votre santé se dégrade ? -

QUESTION 10 : Est-ce qu’on vous a proposé d'écrire ces souhaits dans un document

50,0%
e e e

ici ?
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mOui mNon mOui,tout afait Plutdt oui Non, pas vraiment  ® Non, pas du tout
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